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Nevers, le 2 septembre 2024

SAMEDI SPORTS, RENDEZ-VOUS SUR LE TERRAIN LE 7
SEPTEMBRE

C’est reparti pour une nouvelle saison sportive ! Pour faciliter ’accés au sport pour
tous, Samedi Sports revient au parc Roger-Salengro, le 7 septembre. Cette journée
gratuite organisée par la Ville de Nevers est I'occasion de mettre en lumiére les
associations sportives de la ville et la diversité des disciplines qu’elles proposent aux
enfants, aux adultes, aux familles. Samedi Sports conclut cette année olympique
pendant laguelle Nevers, Terre de jeux 2024, a tour a tour accueilli des équipes pour
leur préparation, soutenu des athlétes locaux et retransmis les épreuves. Maintenant a

vous de jouer !

Vous hésitez entre un sport collectif ou individuel, artistique, en salle ou au grand air ? Le seul
moyen de faire votre choix : venir a Samedi Sports, le 7 septembre au parc Roger-Salengro,
entre 10 h et 18 h. 53 associations sportives neversoises seront présentes pour répondre a
VOS questions, proposer des initiations et réaliser des démonstrations, commentées par un
speaker. Sur le stand de la Ville de Nevers, la nouvelle programmation de I’Ecole municipale
des Sports sera disponible afin que vous puissiez vous inscrire dés le début du mois de
septembre vos enfants aux Mercredis Multisports, ou vous-méme aux séances de
gymnastique et de marche. Pour cette édition 2024, un focus particulier sera fait sur les

sections handisports, encore trop rares dans les clubs sportifs.

Chaque année, un millier de visiteurs en moyenne viennent choisir parmi le large éventail des
activités proposées et prendre parfois une licence. Samedi Sports offre ainsi aux associations
une vitrine pour promouvoir leur discipline et susciter des vocations, peut-étre nées des Jeux

olympiques et paralympiques de Paris 2024.
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En tant que Terre de Jeux 2024, la Vile de Nevers s’est largement investie dans cet

événement sportif planétaire qui est un tremplin vers le sport pour tous. Au quotidien, elle

ceuvre a donner I'envie de pratiquer un sport pour le bien-étre et les bienfaits qu’il apporte.

Infos pratiques : Samedi Sports — samedi 7 septembre — 10h a 18h - gratuit

Toutes les disciplines présentes le 7 septembre au parc Roger-Salengro :

Athlétisme

Aquagym

Arts martiaux

Arts martiaux médiévaux
Badminton

Basket ball

Boxe anglaise

Cani’'marche, cani’cross, cani'vtt,
Canoé-kayak

Cirque

Course d'orientation

Danse sous toutes ses formes
Escrime

Fitness

Flag et football américain
Football

Gymnastique, trampoline, tumbling
Gym d'entretien, gym douce, aquagym
Handball

Handisport

Jeu d'échecs

Judo, taiso, jujitsu, kendo
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Karaté

Péche sportive a la mouche
Pole dance

Marche nordique

Majorettes / twirling / pompon
Musculation

Natation, water-polo
Randonnée

Roller

Rugby

Running

Spéléologie

Tai-chi viethamien

Tennis, padel, para-tennis
Tennis de table

Tira l'arc

Triathlon

Ultimate frisbee, Disc golf, Double disc court
Vélo route, VTT, cyclo-cross
Voile

Volley

Yoga et relaxation
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